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Presentacion

| progreso de los conocimientos médicos ha sido

continuo durante los dltimos anos. Diferentes
aspectos de las enfermedades en relacion con su etiopatogenia,
manifestaciones clinicas, diagndstico y tratamiento se han
desarrollado y transformado de forma significativa. Como
consecuencia de los continuos cambios, el médico con
responsabilidad asistencial esta obligado a incorporar a la
practica clinica los avances conseguidos en los procedimientos
diagndsticos y en el manejo terapéutico, debiendo jerarquizar la
indicacion de los distintos métodos diagnésticos y utilizarlos de
forma secuencial segtin los resultados obtenidos. El desarrollo
de una asistencia protocolizada ha de tener en cuenta en
cada procedimiento diversas variables, como sensibilidad y
especificidad, riesgo de morbilidad y coste econémico. El disefio
e implantacién de protocolos facilita el ejercicio profesional del
médico, al restringir v concretar la aplicacion cientifica de los
recursos diagnésticos disponibles.

A continuacion, el acto asistencial definitivo del médico radica
en la indicacion del tratamiento. Las opciones terapéuticas hoy
dia son amplias y cada vez de mayor complejidad. La eficacia de
los nuevos farmacos aprobados en los tltimos afos es notable,
pero estos medicamentos conllevan elevados costes econémicos
y potencialmente graves efectos secundarios. Por lo tanto, es
obligado hacer un uso racional de los recursos terapéuticos
para conseguir unos resultados optimos. La fidelidad a este
compromiso asistencial ha servido de motor para la revision y
actualizacion de varios capitulos que abordan el diagndstico y
tratamiento de las diferentes enfermedades infecciosas, de origen
no virico, y parasitarias del higado.
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Para la redaccion de este libro se ha contado con la
colaboracion de todos los especialistas que integran el Servicio de
Gastroenterologia y Hepatologia del Hospital Universitario de La
Princesa. Sin embargo, es obligado hacer una mencion decisiva:
el motor de arranque y la puesta en marcha de esta idea ha sido
una labor exclusiva de nuestros residentes de Aparato Digestivo.
Con entusiasmo han definido las distintas colaboraciones y
han llevado siempre la responsabilidad principal con ilusion y
disciplina. Damos las gracias a estos jovenes médicos, quienes
se convierten, en muchas ocasiones, en incipientes maestros al
ensefiarnos y llamar la atencion sobre los continuos avances de
la Medicina.

La ilusion de todos nosotros es que estas revisiones
diagnosticas y terapéuticas de las enfermedades infecciosas y
parasitarias hepaticas puedan ser ttiles para la actualizacion
de los conocimientos de los médicos responsables de la
asistencia de los enfermos de Aparato Digestivo. El objetivo
final y fundamental es contribuir a mantener e incrementar, de
ser posible, la calidad asistencial y el uso mas racional y eficaz
de los recursos disponibles. Es obligado resaltar la relevancia
del patrocinio de Laboratorios Roche, comprometido siempre
con el fomento de los medios educativos y formativos para el
clinico. Finalmente, agradecemos el apoyo editorial del Grupo
Accion Médica para la composicion vy edicion de este breve
tratado. Al mismo tiempo, reconocemos la generosa ayuda de
la Fundacion para la Investigacion Biomédula del Hospital
Universitario de La Princesa.

Los editores y coordinadores
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