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Prólogo

El presente MANUAL DE INDICES DIAGNÓSTICOS Y PRONÓSTICOS EN HEMOPATÍAS 
MALIGNAS está llamado a ser una de esas obras especializadas que uno venía 

echando de menos en el día a día del ejercicio de la hematología clínica: una reco-
pilación de fácil manejo donde de forma concisa pero completa, clara y actual se 
recogiera el conjunto de datos imprescindibles para diagnosticar correctamente a 
los pacientes, para clasificarlos según su riesgo y pronóstico y para, en base a estas 
premisas, escoger la decisión terapéutica más adecuada. ¿A qué profesional que no 
disponía de la referencia precisa en algún momento del proceso diagnóstico o al 
elaborar un artículo no le han surgido dudas sobre si determinado dato aparece en 
un índice, para discernir la clasificación más actual de la enfermedad que le ocupa 
o, simplemente, a la hora de decidir, según su estratificación de riesgo, el mejor 
tratamiento para un enfermo concreto? En tales momentos de incertidumbre, con 
la premura que exige la enfermedad maligna, constituirá sin duda una herramienta 
utilísima un manual como el que este selecto grupo de hematólogos clínicos espa-
ñoles ha elaborado bajo los auspicios de la Fundación Española de Hematología y 
Hemoterapia, en consonancia con su línea editorial y de promoción de la forma-
ción continuada. 

Más aún: su título, aunque expresa inequívocamente su núcleo temático, puede 
pecar de modesto, ya que el contenido va mas allá de los meros aspectos diagnósti-
cos y pronósticos; en efecto, en las páginas que siguen se recogen las clasificaciones 
más actuales de las enfermedades complejas, no sólo los criterios sino también la 
metodología y los pasos del diagnóstico, los criterios de respuesta a la terapéutica o 
aspectos tan decisivos como el proceso de búsqueda de donantes en trasplante alo-
génico, o la elección de un cordón umbilical como fuente de progenitores, por citar 
algunos de los menos comunes. Con este sólido bagaje condensado en un pequeño 
y manejable formato que lo hace idóneo para una consulta rápida, me atrevo a afir-
mar que el empleo del librito va a contribuir en poco tiempo a mejorar la calidad 
de la asistencia a los enfermos hematológicos en nuestro país, por no hablar de la 
excelente aportación a la formación de los residentes, futuros especialistas. 

Por todo ello, conste aquí mi agradecimiento y felicitación como presidente de 
la FEHH al coordinador de la obra, Dr. Josep Maria Ribera y a todos los autores, 
cuya trayectoria investigadora y asistencial constituyen un prestigioso aval para cada 
uno de los nueve capítulos del libro. El nivel de síntesis alcanzado y la claridad de 
exposición que recorre esta obra sólo pueden ser fruto de un extenso conocimiento 
y de un gran esfuerzo de consulta y recopilación que todos agradecemos. Ni que 



decir tiene que una parte sustancial de las virtudes de la obra se debe al buen hacer 
y la profesionalidad de Acción Médica; conste también, por tanto, mi felicitación 
y agradecimiento para su equipo humano por esta nueva aportación en la línea de 
los objetivos de nuestra asociación. Contamos así con un nuevo manual que se me 
antoja complemento excelente de la obra de similares características de nuestro 
fondo editorial dedicada a la quimioterapia en hematología; y es de esperar que 
goce del mismo éxito que aquél y que en pocos años vea la luz su segunda edición: 
como nos propone el coordinador en su introducción, su propio contenido lo exige 
para mantener su vigencia clínica y científica.

La Laguna, octubre de 2005

Dr. Luis Hernández Nieto
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